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ACTA N° 1 NUTRICION

FECHA: Sasaima 1 de Septiembre de 2021.

HORA: 10:40 a.m. —4:30 p.m.

LUGAR: Centro de Comunidad de Cuidado “San José de Sasaima“
TEMA: Visita al Centro de Proteccion Social “San José de Sasaima*

ASISTENTES: Nutricionista del Centro Comunidad de Cuidado Hogar “San José de Sasaima“y la Nutricionista de
Apoyo a la Supervision.

ORDEN DEL DIA:

1. Ingreso al Centro de Proteccion Social “San José de Sasaima“

2. Recorrido por el servicio de alimentos y verificacion de condiciones de este.

3. Revision de documentacion del servicio de alimentos, vigilancia nutricional, educacion nutricional y plan de
saneamiento basico.

4. Socializacion del acta.

DESARROLLO:

Se Ingresa al Centro de Comunidad de Cuidad y se lleva al cabo el proceso para la mitigacion y prevencion para del
COVID -19y nos colocamos el traje de Bioseguridad.

Se ingresa al &rea administrativa y se le explicé a la coordinadora Hermana Nubia Esperanza Moya Murcia la actividad
que se llevara a cabo con los profesionales del equipo de control y vigilancia de la Subsecretaria de la Secretaria
Distrital de Integracion Social y nutricionista de la Subdireccion de Nutricion posterior a esto se comienza el recorrido
por la unidad operativa.

La Cobertura para el dia de hoy personas mayores institucionalizados 100, hospitalizados 2 cupos libres 0.

Después de realizar el recorrido por la unidad operativa se ingresa al servicio de alimentos en donde se realiza revision
de la rotulacion de los alimentos en donde se evidencio que:
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1. Se esta dando cumplimiento a la minuta patrén, ciclos de menus y analisis nutricional entregados por la SDIS
con sus respectivas derivaciones de ciclos de menus tanto en consistencia con en kilocalorias, macro y micro
nutrientes.
2. Se evidencia que los formatos estan al dia los que se llevan en el servicio de alimentos.
3. Se evidencia una adecuada rotulacién de los alimentos.
4. Se cuenta con los conceptos higiénicos sanitarios de los proveedores al dia.

Se realiza revision de la documentacion:
Concepto Higiénico Sanitario:

e Acta de Inspeccion Sanitaria con Enfoque de Riesgo para Establecimientos de Preparacion de Alimentos No.
2571803287del 7 de septiembre del 2020 concepto favorable con un cumplimiento del 100%

e La Comunidad de Cuidado San José Sasaima cuenta con el concepto favorable por parte la Promocién del
Desarrollo de salud, Gestién de la Salud Publica de Sasaima mediante el acta de visita No 257180183 del 7
de septiembre del 2020 con concepto favorable con un cumplimiento del 97 %.

Se reviso la documentacion de los manipuladores de alimentos la cual esta vigente los cuales son certificados del
Sena y Medico para la aptitud de manejo de alimentos, se cumple con el talento humano 1 nutricionista de tiempo
completo, y 4 manipuladores con los siguientes turnos de 16 a.m.a 06:00 p.m. y 2 de 08:00 a.m. a 05:00 p.m.

Se esta realizando las valoraciones de inicio de las personas mayores dando cumplimiento a los tiempos establecidos
en el anexo técnico.

Se disefid la estrategia de Educacion, Informacion y Comunicacion en estilos de vida Saludable dando cumplimiento
a los tiempos establecidos en el anexo , se elaboro los 5 ciclos de refrigerios entre ellos uno reforzado para cuando
las personas mayores salen a tramites, a la hora del almuerzo se evidencio que los profesionales estan debidos en los
comedores verificando que las personas mayores tomen sus alimentos y viendo si se llega a presentar alguna
eventualidad.

Para este periodo se realizaron o realizaran las siguientes capacitaciones:

Socializacién listado de modificaciones alimentarias: 16/09/2021
Socializacién de modificaciones alimentarias: 23/09/2021

Socializacién Plan de Saneamiento Basico por el area ambiental: 23/09/2021
Socializacién Buenas Practicas de Manufactura: 30/09/202

el

Vigilancia Nutricionista:

Cuantos seguimientos: Bimensuales: 10 y Trimestrales : 39
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Cuantos PAIIN :

Conociendo: 5

Planeado: 0

Monitoreos: 19

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Dar continuidad al buen servicio
que se presta a las personas

i Durante todo el
mayores durante su permanencia Todo el Humano

. convenio.
en el Centro Comunidad de
Cuidado de las Personas Mayores
En constancia de lo anterior firman:
. Cargo o Tipo de . .
Nombres y Apellidos g p Dependencia Firma
vinculacion
Luisn Conifp Vahaas Jinche7
Luisa Camila Vargas Centro Comunidad i
) 9 Nutricionista de Cuidado # SIGNED VIA ILOVEPDF
Sanchez “ . ) TE8D439F-571F-4E66-9F91-7TA9F5B1DF151
Sasaima
Monica Maritza Medina . Subdireccioén para la
, Contratista .
Sanchez Vejez

Cowica aritza Oedina Sinchez

Elaboré: Monica Maritza Medina Sanchez — Contratista del Equipo de apoyo a la supervisién.  —
p SIGNED VIA ILOVEPDF

1A20CC31-F6D0-4645-8CE4-D8FD520A7196
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